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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «Боханская СОШ № 1» на 2021- 2022 учебный год 

 

 Нормативные документы, использованные при формировании учебного плана  

Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО МБОУ 

«Боханская СОШ № 1» разработан на основе следующих   документов: 

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации», 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП.24.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20. 05. 2020 г. № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность».  

 

 Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план МБОУ «Боханская СОШ № 1», реализующей ООП ООО  

(5-6 классы, 7- 9 классы), сформирован на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 

1897) с учетом примерного учебного плана основного общего образования Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15; протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).  

Учебный план 5- 9 классов составлен для организации обучения по 6 дневной 

учебной неделе. 
Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

начального и основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»); 

 «Родной язык и родная литература» (учебные предметы: «Родной язык», «Родная 

литература»); 



 «Иностранные языки» (учебные предметы: «Иностранный язык», «Второй 

иностранный язык»); 

 «Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География»); 

 «Математика и информатика» (учебные предметы: «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика»); 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 «Естественно-научные предметы» (учебные предметы: «Физика», «Биология», 

«Химия»); 

 «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

 «Технология» (учебный предмет: «Технология»); 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные 

предметы: «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 
Изучение учебного  предмета «Родной (русский) язык»  начато в 5 классе. Часы, 

отводимые в примерном учебном плане на предмет «Родная литература» перераспределены на 

изучение других предметов: 

- 1 час с предмета «Родная литература» в 5 классе отведен на изучение предмета 

«Обществознание» с целью обеспечения целостной системы изучения предмета 

«Обществознание» на уровне основного общего образования. 

- 1 ч с предмета «Родная литература» в 6 классе перераспределен на изучение предмета 

«Биология» в 6 классе; 1 ч добавлен для изучения предмета «Биология» в 7 классе. 

В  силу отсутствия кадровых ресурсов для изучения предмета «Второй иностранный язык» 

часы перераспределены: 

- на изучение предмета «Информатика» в 5, 6, 7 в классе по 1 часу;  

- на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5, 6, 7 классе; 

- на изучение предмета «Черчение» в 8, 9 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), МБОУ «Боханская 

СОШ № 1».  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в 5- 9   классах на 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса; внеурочную деятельность.  

 Также в часть формируемой участниками образовательных отношений включены 

курсы по предметным областям «Русский язык и литература», «Математика и 

информатика», «Обществознание», «Естествознание», а также надпредметные курсы 

«Основы проектной деятельности» 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ 

начальной школы. В рамках предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» возможна реализация учебных предметов, учитывающих 

региональные, национальные и этнокультурные особенности народов Российской 

Федерации. В рамках данной предметной области в 5- х классах введен курс «Культура 

бурятского народа», в 6, 8 классах- курс «Бурятский язык» за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Кроме того, занятия по данной 

предметной области будут  проводиться с учетом планов внеурочной деятельности, 

программы воспитания и социализации обучающихся МБОУ «Боханская СОШ № 1». 

Вопросы духовно-нравственной культуры народов России также рассматриваются при 

изучении учебных предметов других предметных областей: литература, история, 

обществознание, музыка, изобразительное искусство. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 



аттестации обучающихся, утвержденного приказом МБОУ «Боханская СОШ № 1».  

Период промежуточной аттестации в 5-9 классах – год. 

Промежуточная аттестация включает контрольные работы, ВПР, годовые оценки 

по предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится по предметам 

учебного плана в форме контрольной работы, тестовой работы, зачета и осуществляется 

по графику, утверждаемому директором школы. 
Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 

аттестация по программам основного общего образования проводится в соответствии с 

Порядком, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 

 

Недельный учебный план МБОУ «Боханская СОШ № 1» основного общего 

образования на 2021- 2022 учебный год 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Количество 

часов  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1 1 0 0 0 1 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

   
10 

Алгебра  

  

3 3 3 9 

Геометрия 

  

2 2 2 6 

Информатика 
1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 
1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 9 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 2 2 2 2 8 

Химия 

   

2 2 4 

Физика 

  

2 2 3 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

 
4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 

 
4 

Технология Технология 2 2 2 2 

 
8 

 Черчение     1  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 3 3 3 3 3 15 

  Итого 31 32 32 33 33 160 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 3 3 3 12 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 33 35 36 36 172 

К финансированию 
32 33 35 36 36  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Структура учебного плана основного общего образования МБОУ «Боханская СОШ № 1» на 2021- 2022 уч. г 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

С 
учетом 

деления 

на 
группы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

а б в * 
дел. 
на гр 

а б в * 
дел. 
на гр 

а б в г * 

дел. 

на 

гр 

а б в * 
дел. 
на гр 

а б * 
дел. 
на гр 

Обязатльная часть                 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 4 4 4 4 16 16 3 3 3 9 9 3 3 6 6 61 61 

Литература 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 3 3 6 6 38 38 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  
(русский) язык 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3                               6 6 

Родная 

литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык 
Английский 
язык 3 3 3 9 18 3 3 3 9 18 3 3 3 3 12 21 3 3 3 9 18 3 3 6 12 45 87 

Математика 

Математика 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15                               30 30 

Алгебра                     3 3 3 3 12 12 3 3 3 9 9 3 3 6 6 27 27 

Геометрия                     2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 4 4 18 18 

Информатика 1 1 1 3 6 1 1 1 3 6 1 1 1 1 4 7 1 1 1 3 6 1 1 2 4 15 29 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 
Всеобщая 

история 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 3 3 6 6 32 32 

Обществознание 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 2 2 15 15 

География 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 4 4 24 24 

Естественно- 

научные предметы 

Физика                     2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 3 3 6 6 20 20 

Химия                                 2 2 2 6 6 2 2 4 4 10 10 

Биология 1 1 1 3 3 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 4 4 27 27 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3         13 13 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3         13 13 

Технология 

Технология  2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 2 2 2 2 8 16 2 2 2 6 12         26 52 

Черчение                                           1 1 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 2 2 15 15 

Физическая 

культура 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12 3 3 3 9 9 3 3 6 6 45 45 

  итого 31 31 31 93 111 32 32 32 96 114 32 32 32 32 128 148 33 33 33 99 117 33 33 66 74 482 564 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Бурятский язык               1 1 1               1   1 1         2 2 

Проекты- наша жизнь           1     1 1                               1 1 

Хочу быть грамотным                         1   1 1                   1 1 

Работа с текстом: анализ и синтез                       1     1 1                   1 1 

Занимательная орфография                     1       1 1                   1 1 

Русский язык в диалоге культур                                           1 1 2 2 2 2 

Тайны текста                                     1 1 1         1 1 

Выразительные средства речи             1   1 1                               1 1 

Приемы решения практико- 

ориентированных задач                                            1   1 1 1 1 

Решение текстовых задач                                             1 1 1 1 1 

Программирование со Scraft                         1   1 1                   1 1 

Работа с историческими документами                                           1   1 1 1 1 

Основы научно- исследовательской 
деятельности                                 1     1 1         1 1 

Гражданин. Государство и право                                             1 1 1 1 1 

Физика в задачах                       1   1 2 2                   2 2 

Физика вокруг нас                     1       1 1                   1 1 

Основы биологии. Система 

биологических наук 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5                                         1,5 1,5 

География Иркутской области                                 1 1 1 3 3         3 3 

Основы проектной деятельности                     1 1   1 3 3                   3 3 

По странам и континентам                         1 1 2 2                   2 2 

Культура бурятского народа 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5                                         1,5 1,5 

Черчение                                 1 1 1 3 3         3 3 

  итого 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 12 13 3 3 3 9 9 3 3 6 6 33 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 32 32 96 114 33 33 33 99 117 35 35 35 35 140 161 36 36 36 108 126 36 36 72 80 515 598 

С учетом деления на группы 38 38 38 114   39 39 39 117   41 41 42 37 161   42 42 42 126   40 40 80       

 

 

 



Индивидуальный учебный план основного общего образования  

а 2021- 2022 учебный год 

 

 Учебный план индивидуального обучения на дому составлен на основе учебного 

плана для 9 класса (ФГОС ООО). Обязательная часть представлена  обязательными 

предметными областями «Русский язык и литература», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно- научные предметы», «Естественно- 

научные предметы». Часы предметной области «Искусство» добавлены к учебному 

предмету «Русский язык»., из предметной области «Технология»- на изучение истории. 

Часы учебного плана из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделены на изучение курса «Устойчивая грамотность» для совершенствования навыков 

грамотной устной, письменной речи..  

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 1 

Иностранный язык Английский язык 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1,5 

Геометрия 0,5 

Информатика 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 1 

Обществознание 0,5 

География 1 

Естественно- научные 

предметы 

Биология 1 

Физика 1 

Химия 1 

Итого 12 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 

Математика 1 

Обязательная нагрузка обучающегося 13 

Самостоятельная подготовка обучающегося 19 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Итого к финансированию 13 

 

Часы самостоятельной работы обучающегося: 

Учебный предмет Количество часов 

 

Русский язык 2 

Литература  1 

Английский язык 2 

Алгебра 2 

Геометрия  2 



Информатика  0,5 

История России. Всеобщая история 1 

Обществознание  1 

География  1 

Биология  0,5 

Физика  1 

Химия  1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Музыка  0,5 

Физическая культура 0,5 

Технология  0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Итого  19 

 

 Самостоятельная работа обучающегося осуществляется с использованием ресурсов 

сети Интернет на обучающих платформах ЯКласс, Учи.ру, ЯндексШкола и т. д., а также 

посредством самостоятельной работы с учебниками по соответствующим предметам. 

 

 

 


