
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Боханская средняя общеобразовательная школа № 1» 

на 2023- 2024 учебный год 

 

Основное общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «Боханская СОШ № 1» на 2023- 2024 учебный год 

 

 Нормативные документы, использованные при формировании учебного плана  

Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО МБОУ 

«Боханская СОШ № 1» разработан на основе следующих   документов: 

• Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации», 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП.24.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

• приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21. 09. 2021 г. № 158 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельности установления 

предельного срока использования исключенных учебников».  

 

 Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Учебный план МБОУ «Боханская СОШ № 1», реализующей ООП ООО  

(5-6 классы, 7- 9 классы), сформирован на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 

1897),  федерального государственного образовательного стандарта основного  (общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287), федеральной образовательной программы основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. № 370). 

Учебный план 5- 6 классов составлен для организации обучения по 5- дневной 

учебной неделе, для 7- 9 классов- по 6- дневной учебной неделе. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей в соответствии с федеральными государственными 



образовательными стандартами основного общего образования и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

− «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»); 

−  «Иностранные языки» (учебные предметы: «Иностранный язык», «Второй 

иностранный язык»); 

− «Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География»); 

− «Математика и информатика» (учебные предметы: «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»); 

− «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

− «Естественно-научные предметы» (учебные предметы: «Физика», «Биология», 

«Химия»); 

− «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

− «Технология» (учебный предмет: «Технология»); 

− «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные предметы: 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

В 9 классе выделено дополнительно 17 ч на изучение модуля «Введение в новейшую 

историю России».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), МБОУ «Боханская 

СОШ № 1».  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в 5- 9   классах на 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса; внеурочную деятельность.  

 Также в часть формируемой участниками образовательных отношений включены 

курсы по предметным областям «Русский язык и литература», «Математика и 

информатика», «Обществознание», «Естествознание», а также надпредметные курсы 

«Основы проектной деятельности» 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ 

начальной школы.  

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» введен в 5- 6 

классах, в 9 классе. 

При изучении учебных предметов «Информатика», «Иностранный (английский) 

язык», «Технология» осуществляется деление классов на подгруппы с численностью 20 и 

более учащихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, утвержденного приказом МБОУ «Боханская СОШ № 1».  Период 

промежуточной аттестации в 5-9 классах – год. 

Промежуточная аттестация включает контрольные работы, ВПР, годовые оценки по 

предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного 

плана в форме контрольной работы, тестовой работы, зачета и осуществляется по графику, 

утверждаемому директором школы. 
Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 



аттестация по программам основного общего образования проводится в соответствии с 

Порядком, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 

 

Недельный учебный план МБОУ «Боханская СОШ № 1»  

основного общего образования на 2023- 2024 уч. г.  

 для 5- дневной учебной недели  
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра        

Геометрия       

Вероятность и статистика    

Информатика       

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание   1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1 2 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      

Физическая культура 2 2 4 

  Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 2 1 3 

Учебные недели 34 34   

Всего учебных часов 986 1020 2006 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- дневной 

неделе)  в соответствии с действующими санитариными 

правилами 29 30 59 

Недельный учебный план МБОУ «Боханская СОШ № 1»  

основного общего образования на 2023- 2024 уч. г.  



 для 6- дневной учебной недели 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика         

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1     1 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 
    1 1 

Искусство Музыка 1 1   2 

Изобразительное 

искусство 
1    1 

Технология Технология 2 2   4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

  Итого 30 31 31,5 92,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 5 5 4,5 14,5 

Учебные недели 34 34 34   

Всего учебных часов 1190 1224 1224   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- 

дневной неделе)  в соответствии с действующими 

санитарными правилами 35 36 36 107 

 

 

 

 



Структура учебного плана основного общего образования МБОУ «Боханская СОШ № 1» на 2023- 2024 уч. г 

Структура учебного плана 5- 9 класс (2023-2024) 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Вс
ег

о 

С 

учетом 
деления 

на 

группы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

а б в г * 

 

дел. 
на 

гр а б в * 

 

дел. 
на 

гр а б в * 

 дел. 
на 

гр а б в * 

 

дел. 
на 

гр а б в г * 

 

дел. 
на 

гр 

Обязатльная часть                     

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 20 6 6 6 18 18 4 4 4 12 12 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12 71 71 

Литература 3 3 3 3 12 12 3 3 3 9 9 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 3 3 3 3 12 12 45 45 

Иностранный язык Английский 

язык 3 3 3 3 12 18 3 3 3 9 18 3 3 3 9 18 3 3 3 9 18 3 3 3 3 12 21 51 93 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 20 20 5 5 5 15 15                                 35 35 

Алгебра                       3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12 30 30 

Геометрия                       2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 20 20 

Вероятность и 
статистика                       1 1 1 3 3                       3 3 

Информатика                       1 1 1 3 6 1 1 1 3 6 1 1 1 1 4 7 10 19 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2,5 2,5 2,5 2,5 10 10 36 36 

Обществознание             1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 13 13 

География 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 27 27 

Естественно- научные 

предметы 

Физика                       2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 3 3 3 3 12 12 24 24 

Химия                                 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 14 14 

Биология 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 24 24 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 
ОДНКНР 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3                     1 1 1 1 4 4 11 11 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3             13 13 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3                       10 10 

Технология Технология  2 2 2 2 8 16 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12             26 52 

ОБЖ                                 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 7 7 



Физическая культура и 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 34 34 

  итого 27 27 27 27 108 122 29 29 29 87 102 30 30 30 90 108 31 31 31 93 111 31,5 31,5 31,5 31,5 126 138 

50

4 581 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Бурятский язык               1   1 1               1 1 1             2 2 

Текст : анализ и синтез                                             1   1 2 2 2 2 

Комплексный анализ текста                                           1       1 1 1 1 

Проекты- наша жизнь                                                 1   1 1 1 1 

За страницами учебника биологии                       1 1 1 3 3                       3 3 

Вероятность и статистика                                 1   1 2 2 1 1 1 1 4 4 6 6 

Карта- второй язык географии 1 1 1 1 4 4                                           4 4 

Програмируем со Scratch 0,5 0,5 0,5 0,5 2 2                                           2 2 

Учимся писать грамотно                       1     1 1                       1 1 

От слова к тексту                                   1   1 1             1 1 

Практический английский                       1     1 1                       1 1 

Трудные вопросы орфографии                         1   1 1                       1 1 

Словесное творчество                           1 1 1                       1 1 

Основы проектной деятельности                       1 1 1 3 3                       3 3 

Физика для всех                       1   1 2 2                       2 2 

Сайтостроение                                           0,5 0,5     1 1 1 1 

Английская грамматика                                 1     1 1             1 1 

В мире  английской грамматики                                               1   1 1 1 1 

Экспериментальная физика                                           1       1 1 1 1 

Государственные символы России                                 1 1 1 3 3             3 3 

Прикладная биология                                   1 1 2 2             2 2 

Биология и мы                           1 1 1                       1 1 

Культура речи в экологическом аспекте                 1 1 1                                 1 1 

Основы смыслового чтения                                 1     1 1             1 1 

Занимательная грамматика                         1   1 1                       1 1 

Учись жить в безопасности                                   1   1 1      1 1 1 2 2 

Подготовка а ОГЭ по биологии                                               0,5 0,5 1 1 1 1 



Математика в задачах             1     1 1                                 1 1 

Культура бурятского народа 0,5 0,5 0,5 0,5 2 2                                           2 2 

Черчение                                 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 7 7 

  итого 2 2 2 2 8 8 1 1 1 3 3 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 4,5 4,5 4,5 4,5 18 18 59 59 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 29 29 29 29 116 130 30 30 30 90 105 35 35 35 105 123 36 36 36 108 126 36 36 36 36 144 156     

С учетом деления на группы 34 31 34 31 130   35 35 35 105   41 41 41 123   42 42 42 126   40 40 40 36 156       

 

 


