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Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи ТНР (вариант 5.1) МБОУ «Боханская СОШ №1» обеспечивает реализацию ФГОС начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья ( тяжелые нарушения речи 

в.5.1) (ФГОС НОО ОВЗ), определяет общий объем учебной нагрузки и максимально допустимую 

аудиторную недельную нагрузку обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам, объем часов коррекционной - развивающего     направления. Срок освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) для 1-4 классов- 4 года. 

Вариант 5.1 предполагает, что обучающиеся с ТНР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. 

Обязательные предметные области учебного плана и основные задачи реализации содержания 

предметных областей соответствуют ФГОС НОО. 

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными учебными предметами, 

реализующими основную образовательную программу начального общего образования с 

соответствующим выделением учебного времени на их изучение. 

К основным задачам начального общего образования дополняются задачами освоения 

программы коррекционной работы с АООП НОО обучающихся с ТНР: 

Достижение уровня речевого развития, оптимального для обучающегося при реализации 

вариативных форм логопедического воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические 

занятия) с сохранением базового объема знаний и умений в области общеобразовательной 

подготовки. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы-34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. Для 

обучающихся первых классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьей 

четверти. 

              Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка: 2-4 

классы - 23 часа. 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Образовательная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика», на который отведено 4 учебных часа. 

Образовательная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир» и изучается 2 часа в неделю. 

Часы, отведенные на изучение учебных курсов «Искусство» (ИЗО, музыка) в учебном плане 

представлены в качестве учебных предметов «Изобразительное искусство» (0,5 часа в неделю) и 

«Музыка» (0,5  часа в неделю). 

Иностранный (английский) язык изучается со 2 класса. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметами 

«Физическая культура», на которую отведено 2 учебных часа. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 

изучается в IV классе 1 час в неделю (34 часа в год). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. 

Один час на учебный предмет «Русский  язык»,  взят из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на который отведен 1 час,  

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время. Программа коррекционной 

работы разработана в зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными 

consultantplus://offline/ref%3D49907454898C7C2A862E19A60246880DBAF7445C3B17B405D74765E96F9DE71FD74F06C927D9DDC4mAcFF
consultantplus://offline/ref%3D49907454898C7C2A862E19A60246880DBAF7445C3B17B405D74765E96F9DE71FD74F06C927D9DDC4mAcFF


занятиями с логопедом, психологом направлены на коррекцию недостатков психофизического 

развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях. Количество часов в неделю указывается 

на одного обучающегося. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 25 минут, на 

групповые занятия- до 40 минут. 

Освоение образовательной программы начального общего образования завершается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится по итогам учебного года 

по каждому учебному предмету, как отдельная процедура. 

По изобразительному искусству, музыке, технологии отметка выставляется по полугодиям. 

Результаты промежуточной аттестации обучающихся отражают динамику индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения 

основной образовательной программы. 

Оценивание результатов промежуточной аттестации обучающихся осуществляется, по 

пятибалльной системе. 

Формы промежуточной аттестации учащихся с ТНР на уровне начального общего 

образования: 

-административный контроль знаний учащихся (по итогам года); 

-аттестации по итогам учебного года (годовая аттестация) на основе отметок по итогам 

четверти (четвертная аттестация). 

Административный контроль знаний во 2-4 классах проводится в виде административных 

контрольных работ по русскому языку, математике. 

Годовая аттестация учащихся 2-4 классов осуществляется путем выведения годовых 

отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости. 

           Коррекционно-развивающая работа осуществляется на основе программы коррекционной 

работы, программ коррекционно-развивающих курсов, являющихся составной частью АООП НОО 

для обучающихся с ТНР. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план АООП  НОО  

обучающихся с ТНР   

МБОУ «Боханская СОШ №1» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

3 класс  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 4 

Родной (русский) язык 1 1 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

1 1 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 

Русский язык  1 1 

Итого 23 23 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую часть) 

10 10 

Коррекционно-развивающая область: 5 5 

Коррекционно-развивающие занятия: 

логопедические 

3 3 

Коррекционно-развивающие занятия: 

дефектологические 

2 2 

Направления внеурочной деятельности 5 5 

Итого к финансированию  5 

 

3 класс – 1 обучающийся 

 

 


